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Trainer Barthel verlasst den FCN
Uberraschender ,Trainerwechsel” bei der 1.
Manschaft.

Zur Winterpause hat der Trainer der
FuRballmanschaften fur alle dberraschend
den Verein verlassen. Grunde fur den
Wechsel liegen nach Aussage von Benrd
Barthel rein im sportlichen Bereich.

Fir den Rest der Saison wurde die
Verantwortung an Arno Weber Ubertragen.

Marius Niuchter die Nr. 1
FuRballer des Jahres 2005

Anlasslich der Weihnachtsfeier der 1. und 2.
Mannschaft im Vereinsheim wurden die
Niederkalber FuRRballer des Jahres 2005 durch
Trainer Barthel gekirt. Als Ful3baller des
Jahres 2005 wurde Marius Nuchter gewahlt

Auf den weiteren Platzen folgen Jérg Dorn und
Florian Hiiter.

Allen Spielern wird fur ihren Einsatz und
hervorragende Leistung der Dank des
Vereines ausgesprochen.

MO und DI
DO und FR 10-12.30 & 14-19 Uhr

Ml und SA 10-14 Uhr

™ Ihr Sportgeschaft im
=<__Konigreich Flieden
Hauphm_zb - Tel’ 06665 [ 749435

Die FuRball AH in Kiirze
35 aktive FulRballer bei der AH

Unsere ,Alte Herren FufRballer haben in 2005
gesamt 6 Spiele durchgefuhrt. Obwohl
insgesamt 35 aktive Spieler gezahlt werden
kénnen, war der Spielbetrieb nur mit Mihe
aufrechtzuerhalten. Interessierte  Ful3baller
.alteren Semesters” sind daher immer herzlich
willkommen.

Die weiteren Termine der AH sind:
Wanderung der AH am 21. April 06

Men in Black
3 neue Schiedsrichter beim FCN

Mit Richard Landgraf, Tom Crosswite und
Jens Hubner besitzt der FCN seit Marz 3 neue
Schiedrichter. Damit sind z. Z. 6 gemeldete
Schiedrichter fir unseren Verein aktiv. Die
Gefahr von Punktabzug in der neuen Saison
droht damit nicht.

Vereinsausflug
Sudkéarnten vom 01.06. — 06.06.2006

Der diesjahrigere Vereinsauflug wird nach
Osterreich genauer nach Siidkarnten fiihren.
Bei Interesse kdnnen nahere Informationen
bei Herrn Bruno Faust 06655 / 3477 eingeholt
werden.

Uber ein rege Beteiligung wird man sich
freuen.

Sportfest 2006
27.05 - 29.05.2006

Unser diesjahriges Sportfest wird zum Ful3ball
Sainsonende vom Samstag den 27. bis
Montag den 29.05.2006 stattfinden.
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Kostenloses offizielles Informationsorgan des FC Union 07 Niederkalbach e.V.
Erscheint 2x jéahrlich, Auflage: 450 Exemplare

Von Arnold Faust und Markus Maoller

Ein Wort der Redaktion

Nach langere Pause wurde durch die Vereinsfihrung die Neuauflage der FCNews beschlos-
sen. In dieser Ausgabe wollen wir unseren Lesern einige Informationen zu Aufbau und Zielen
der FCNews geben.

Die FCNews ist das offizielle Informationsorgan des FC Union Niederkalbach und soll ge-
meinsam mit unserem Internetauftritt den Niederkalbachern vor allem Informationen tber
das aktuelle und zukinftige Geschehen in unserem Verein liefern. Die Herausgabe bleibt
unverandert jeweils im Februar/Marz sowie im August und ist damit an den Saison- und
Ruckrundenstart unserer Fuf3ballmannschaft gekntpft.

Die Redaktion mochte einige Programmpunkte fest installieren, welche in jeder Ausgabe zu
finden sind. Dies wird immer ein Bericht Uber die aktuelle Situation der Fu3ballabteilung sein.
Weiterhin wird auf jeweils eins bis zwei Seiten tGiber die Jugendarbeit des Vereins berichtet.
Hiermit entsprechen wir der besonderen Bedeutung des Fuf3balls und Jugendarbeit fir unse-
ren Verein.

Nachdem unser Fuf3ballverein sich in den letzten Jah-
ren weiteren Sportarten gedffnet hat und sich damit
mehr und mehr zu einem modernen Sportverein ent-
wickelt, wird diesem Umstand auch in der FCNwes
Rechnung getragen. In einer Reihe werden wir den
Abteilungen die Mdglichkeiten geben sich in der
FCNews zu prasentieren. Starten werden wir in dieser
Ausgabe mit der Vorstellung der Gymnastik-Abteilung.

Inhalt
Redaktionsbericht
Hauptversammlung

Saisonausblick FuRRball

06/07
AbschlieRen werden wir jede Ausgabe mit unserem
FCN-Magazin wo Kurzmitteilungen Uber die aktuells- FCN Jugend
ten Entwicklungen allgemeine Kurzinformationen so-
wie Terminankindigungen zu finden sind. Gymnastikabteilung
Um unser Heft mit Leben zu fillen, ist Ihre Beteiligung Ehrung fur Britta Dlinges
erbeten. Uns herzlichst willkommen sind Anregungen
fur Berichte, Leserbriefe, Kurzinformationen fir das Magazin
FC Magazin oder einfach Ihre Meinung zu den
FCNews.

lhre Redaktion

Markus Moller 06655/ 749128
Arnold Faust 06655 /5304
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Von der diesjahrigen Hauptversammlung wird berichtet

Jahreshauptversammlung FCN am 10.03.06

/von Hans Joachim Faust/

Bei der diesjahrigen Jahreshauptversamm-
lung des FC Union 07 e. V. konnte Vor-
standssprecher Thomas Landgraf wieder
sehr viele Vereinsmitglieder begrif3en. Nach
dem Verlesen des Protokolls der letztjahrigen
Hauptversammlung und dem Rechenschafts-
bericht, in dem die wichtigsten Aktivitdten des
Gesamtvorstands im abgelaufenen Ge-
schaftsjahr dargestellt wurden, berichteten
die einzelnen Leiter aus ihren Abteilungen.
Thomas Landgraf bedankte sich bei allen
Abteilungsleitern und lobte die gute Zusam-
menarbeit. Besonders hervorgehoben wurde
die Ehrung von Britta Dinges fur ihren Kurs
Ruckenschule (siehe auch Seite 7).

Ebenso erfreulich ist, dass die FulR3ballabtei-
lung drei neue Nachwuchs-Schiedsrichter
prasentieren kann.

Thomas Landgraf teilet der Versammlung
ferner mit, dass fur die Seniorenmannschaft
des FCN bereits vier Neuzugénge ihre Zusa-
gen gegeben haben.

Zusammensetzung des geschaftsfihrenden Vorstandes F

Bei den Neuwahlen des Vorstandes ergaben
sich einige Veranderungen:

Mit Michael Méller wurde ein neuer Haupt-
kassierer gefunden.

Der bisherige Hauptkassierer Michael Prock
leitet von nun als Abteilungsleiter die Geschi-
cke der FulR3ballabteilung.

Thomas Landgraf bedankte sich in diesem
Zusammenhang bei den ausscheidenden
Vorstandsmitgliedern Arnold Faust und Hel-
mut Desoi und dankte ihnen fir die geleistete
Arbeit und ihre gezeigte Einsatzbereitschatft.

Der Vorstandssprecher stellte weiterhin die
Termine fur das 100 jahrige Vereinsjubildum
im n&chsten Jahr vor. Er berichtete ferner,
dass durch die Erteilung der Fordergelder mit
den Baumafinahmen zum Sportplatzneubau
bald begonnen werden kann.

C Union 07 e. V.

Niederkalbach nach der Neuwahl am 10.03.06

1 VORSTANDSSPRECHER

THOMAS LANDGRAF

HAUPTKASSIERER

MICHAEL MOLLER

SCHRIFTFUHRER

HANS — JOACHIM FAUST

JUGENDLEITER

REINHARD KRESS

ABTEILUNGSLEITER FURBALL

MICHAEL PROCK

BAUDE

a

RHOBRATION
DO I, I, R ER

Innenputz - Aussenputz - Malerarbeiten

Am Kreisberg 8. - 36148 Kalbach
Biiro: 0 66 55 - 89 01
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FuZball

Verstarkungen fiir die neue Saison
/ von Arnold Faust

Seit kurzer Zeit rollt nach einer langen Winter-
pause endlich wieder unser rundes Leder. Die
zum Abschluss der letzten Saison gesteckten
Ziele konnten leider nicht erreicht werden, da
zu Ende der Wechselfrist einige Spieler trotz
mundlicher Zusage fir die neue Runde den
Verein verlassen haben. Junge Spieler mussten
darauf hin in die Bresche springen und haben
sich inzwischen zu Leistungstragern der ersten
Mannschaft entwickelt. Umso beeindruckender
ist trotz aller sportlichen Probleme in dieser
Saison die Moral der Mannschaft, welche sich
in einer guten Trainingsbeteiligung und einer
tollen Kameradschaft widerspiegelt.

Fir die neue Saison sind bereits die Weichen
gestellt. Mit dem neuen Spielertrainergespann
Michael Faust und Torsten Heil sind zwei alte
Bekannte des FCN in die ,Heimat® zuriickge-
kehrt, welche nun ab der Saison 2006/2007 die
Geschicke der Mannschaft leiten werden.

Zudem haben weitere ehemalige Spieler die
Zusage fur das kommende Spieljahr gegeben
und kehren zum FCN zurick.

Diese sind Markus Hackenberg, Ronny Kall-
weit, Rene Hausmann und Alexander Litzen-
berger.

Mit weiteren Spielern werden momentan noch
viel versprechende Gesprache gefiuhrt, welche
uns auf weitere Verstarkung der Mannschaft
hoffen lassen.

Mit diesem stark verandertem Kader fir die 1.
und 2. Mannschaft denken wir die sportliche
Talfahrt beenden zu kénnen und hoffen darauf
im Jubilaumsjahr 2007 sportliche Erfolge zu
erreichen.

Gut 10 Jahre nach der letzten Meisterschaft im
Jahr 1995 sollten alle Fans und Freunde des
FCN helfen, die gesteckten Ziele durch eine
tolle und ausdauernde Unterstiitzung zu errei-
chen.

Beide Mannschaften werden es ganz sicher mit
ihrem Engagement, guten Leistungen und hof-
fentlich sportlichem Erfolg danken.

Fliesen
.. Maller e Ausstellung

lhr Meisterbetrieb fur Fliesen-
und Natursteinarbeiten

Rhanstrake 12, 36148 MNiederkalbach, Telefon (06655) 2309, Fax (06655) 72406

e Verlegung
e Handel
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Karriere in der Jugendarbeit
Trainer und Betreuer gesucht !

An alle, die Spald am FufRball haben und gut
mit Kindern umgehen kdnnen:
Werden Sie Ful3balltrainer oder Betreuer
beim FC Niederkalbach.

Eine engagierte Jugendabteilung der JSG
Kalbachtal hilft Thnen beim Start mit Demo-
Training, Ausbildungsmaterialien und
Lehrgéngen beim Hessischen Ful3ballverband.
Vielleicht sehen Sie hierin auch lhre berufliche
Zukunft. Sammeln Sie erste Erfahrungen.
Oder schnuppern Sie einfach mal rein.

Bitte melden beim Jugendleiter:

Reinhard Krefl3, Tel. 06655/71663.

Madchen -Ful3ballmannschaft
Die Jugend-Spielgemeinschaft Kalbachtal
erweitert sich

Seit Fruhjahr 2005 hat die JSG Kalbachtal
eine Madchen-FufRballmannschaft.

Mittlerweile  trainieren und spielen 20
Madchen, auch aus den Dorfern der
Umgebung. Derzeit ist eine Mannschaft

gemeldet, die in Konkurrenz mit den Jungen-
FuBballmannschaften in der E-Jugend spielt.

Vom FC Niederkalbach spielen  mit:
Sabrina Reiners, Melissa Auth, Annika Moller,

Lisa Happ, Luisa Ossowski, Pia Kneist,
Claudia Kref3, Denise Auth und Luise
Schomann.

Einige der Madchen wurden schon in die
Bezirksauswahlmannschaft berufen.
Interessierte der Jahrgdnge 1992 bis 1996
sind jederzeit willkommen und kénnen sich
melden bei:

Trainer: Mariusz Banach, Tel. 06655/ 917 807
Betreuer: Mecki Kref3, Tel. 06655/ 716 63

Jugendabteilung - die Mannschaften

Seit der laufenden Saison sind alle
Altersklassen bei den FuBballern von der A-
Jugend bis zu den Bambinis besetzt, z.T. mit
mehreren Mannschaften.

Die Ansprechpartner beim FC Niederkalbach
sind:
Jugendleiter: Reinhard Krel3,
Tel. 06655/ 71663

Stellvertreter: Edgar Pappert,
Tel. 06655/ 71678

Hermann Kraus,
Tel. 06655 /911119
Marius Banach ,
Tel. 06655 / 917807

Wolfgang Kneist,

Tel. 06655 / 73247
Andreas Auth,

Tel. 06655 /9110100

Marius Banach,

Tel. 06655/ 917807
Mecki Kref},

Tel. 06655/ 71663

C-Jugend:

E-Jugend:

Méadchen:

Erfolgreiche Jugendarbeit beim FCN
2 FCN-Spielerinnen in Bezirksauswabhl
nominiert

Lisa Happ und Claudia Kre3 haben es
geschafft:

Sie spielen in der Bezirksauswahl Fulda und
werden hier trainiert von Jirgen Reinhard,
Mottgers und Willi George, Heringen.

AuRRerdem sind dabei von der JSG Kalbachtal
Lara Lotz und Stephanie Heil,
SV Mittelkalbach.:
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Jugendspielgemeinschaft JugendfuRball
JSG - Kalbachtal

Vorstand setzt sich flir Nachwuchs ein
/Markus Moller/

Anlasslich der Hauptversammlung des FCN am 10.
Februar wurde die Entwicklung der Spieleranzahl der
JSG — Kalbachtal prasentiert. Die JSG — Kalbachtal
ist die Jugendspielgemeinschaft der Kalbacher
Ortsteile Nieder- und Mittelkalbach.

Nach kontinuierlicher Steigerung der Niederkalbacher
Spieler ist zuletzt in den Spielklassen jiingerer
Jahrgangsstufen — G-Jugend (ehemals Bambinis) —
B Mittelkalbach | 12 | 11 | 24 | 14 | 21 | 25 | 8 wieder ein Abfall zu registrieren.

B Niederkalbachl 3 1 6 | 7 | 7 | 14| 9 Nach Ansicht des 1. Vorstandssprechers Thomas
Landgraf missen daher bereits jetzt Bemiihungen
zur Aktivierung Niederkalbacher Kinder vorgenom-
men werden, um nicht spater Personalsorgen im
Seniorenbereich zu provozieren. Somit werden in
Abstimmung mit dem Jugendleiter im Frihjahr diesen
Jahres, rechtzeitig zur FIFA WM 2006, FuRRball-
Aktionstage durchgefuhrt, um den Kindern den Spalid
am Ful3ball zu vermitteln und den Anteil
Niederkalbacher Spieler in der JSG zu steigern.

m 115
B

FC UNION 07 e.V. Niederkalbach

Kinderturnen

FCN-Kinder feierten Fastnacht
/Sonja Méller/

Auch in diesem Jahr fand wieder das so
genannte ,Faschingskinderturnen statt.
An verschiedenen Stationen konnten die
kleinen Turner ihre Geschicklichkeit unter
Beweis stellen. Dabei hatten alle
auf3erordentlich viel Spal3.

Vielen Dank an die zahlreichen Helfer,

welche die Stationen mit auf- und abgebaut
sowie an den Stationen betreut haben.

~IHEIL i
s FachgroB3handel

Sinntalstr. 9-11  Tel. 06664-9621-0 Fax 9621-20

36391 Sinntal-Oberzell
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Gymnastik-Abteilung

Vorstellung der FCN Gymnastik-Abteilung

/von Mecki Kref3/

Das unser FCN neben FuB3ball noch eine Reihe weitere Méglichkeiten zur sportlichen Betatigung bietet sollte
inzwischen hinlanglich bekannt sein. Um eine dieser Mdglichkeiten Ihnen naher zu bringen, wollen wir in
dieser Ausgabe der FCNews die Gymnastikabteilung des FCN vorstellen.

Die Gymnastikabteilung des FCN besteht seit 1998 und konnte seit der Griindung einen stetigen Zuwachs
an Mitgliedern verbuchen. Inzwischen sind ca. 200 Mitglieder in der Gymnastikabteilung zu verzeichnen.
Das Angebot umfasst zur Zeit Callanetics , Riickenfitness , Aerobic und THAIBO.

Die Abteilung wird geleitet von Mecki Krel3 aus Niederkalbach, Tel.: 06655 — 71663.

CALLANETICS

Callanetics ist eine Gymnastik, die sehr viele Muskelgruppen, sowie Bauch, Beine, Po, etc. in Anspruch
nimmt. Es wird mit eigener Kraft gearbeitet, jedoch werden auch hin und wieder Hilfsmittel genutzt.
Vor jeder Stunde wird ein ca. zehnminitiges Warm Up abgehalten, in dem Kondition und Koordination nicht
zu kurz kommen. AnschlieBend werden die Muskeln bei leiser Hintergrundmusik gedehnt.

Interesse geweckt? Das Training findet jeden Montag und Mittwoch von 19:00 — 20:00 Uhr im Biirgerhaus
Niederkalbach statt Bei Fragen steht Ihnen unsere Fachibungsleiterin Britta Dinges Tel.: 0661 — 41618
gerne zur Verfiigung.

RUCKENFITNESS

Haben Sie Rickenprobleme oder wollen Sie einfach nur préaventive Mal3nahmen ergreifen?

Wollen Sie Ihre Ruckenmuskulatur aufbauen, verbessern oder Uberhaupt etwas fur die Wirbelséaule tun und
dabei noch SpaR an den Ubungen haben, dann sind Sie bei uns genau richtig. Verhalten. Beratungen zu
riickengerechtem Verhalten im Alltag, Ubungen mit dem Pezziball u.v.m. beinhalten die Kurse.

Haben Sie noch weitere Fragen? Unsere Riickenschulleitern Britta Diinges Tel.: s.0. beantwortet sie gerne.
Die Ubungszeiten sind mittwochs von 20:00 — 21:00 Uhr im Biirgerhaus Niederkalbach.

THAIBO

THAIBO versteht sich als ganzheitliche Fitnessgymnastik unter Hinzunahme von Kampfsportelementen.
In einem Stundenprofil werden Elemente des traditionellen TaeKwonDo und des Boxens vereint, mit dem
Ziel ein ganzheitliches Fitnesstraining fur Koérper und Geist zu liefern. Es ist besonders geeignet fur
Teilnehmer/-innen, die ohne aufwendige Choreographie ihre Kondition verbessern, Fett abbauen und ihre
Muskulatur kraftigen wollen.

THAIBO findet immer freitags von 19:00 — 20:00 Uhr im Birgerhaus Niederkalbach statt. Die Ubungsleiterin
ist Ramona Huter, Tel.: 06655 — 5178.

AEROBIC

Aerobic besteht aus einem ,High-Low Programm®. Angefangen mit einem kleinen Aufwarmtraining geht es
Uber in das ,High-Programm®. In Verbindung mit einer Choreographie zielt es darauf ab lhre Kondition zu
verbessern. Danach werden im ,Low-Programm mit speziellen Ubungen intensiv Bauch, Beine und Po
trainiert. Der Einsatz von Musik bei den Trainingsstunden bietet sowohl bei Aerobic als auch bei THAIBO
einen weiteren Motivationsfaktor.

Aerobic findet immer montags von 20:00 — 21:00 Uhr im Biirgerhaus Niederkalbach statt. Ubungsleiterin ist
wie bei THAIBO Ramona Huter, Tel.: s.o..
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FC UNION 1907 e.V. Niederkalbach — Gymnastik-Abteilung

Auszeichnung fur Britta Diinges, Ubungsleitern in de r FCN
Gymnastik -Abteilung

Die fiir den FC Niederkalbach tatige Ubungsleiterin Britta Diinges aus Fulda wurde am 25.01.2006
im Burgerhaus Niederkalbach durch Frau Mareike Fischer vom Turngau Fulda Werra-Rhon der
~Pluspunkt Gesundheit* des DTB (Deutscher Turner Bund) fiur ihren Kurs ,Rlckenfitness"
verliehen. Dies ist ein Markenzeichen fur Qualitat im Gesundheitssport in ganz Deutschland. Frau
Britta Diinges ist seit 6 Jahren als Ubungsleiterin fir den FC Niederkalbach tatig. Sie leitet
zusatzlich zu dem Rickenfitness-Kurs auch eine Callanetics-Gruppe.

In der Bildmitte sehen wir Frau Britta Dinges und Frau Mareike Fischer, links im Bild Gymnastik
Abteilungsleiterin Mechthild (Mecki) Krel3.

Auth’s Futterkiste

36148 Niederkalbach - WaldstraBe 1 - Tel. (066 55) 917179
Imbiss - Backwaren - Wurstwaren - Kiosk

PARTYSERVICE

Gut und giinstig

TAGESGERICHTE
4,50 €

Offnungszelten Mo.-Fr. 6.00 bis 18.00 Ubr Sa. 7.00 - 13.00 Uhr

7



